QEMN A
qFEC HA: Martes 01 de Octubre del 2024
Hl’ROl’(T)Sl'I‘O: Conocer algunos valores que influyen en las nifias y los nifios en su desarrollo y con11poﬁan1icnlo a lo largo de su vida por medio
de talleres. o B
ACTIVIDAD RECTORA: - El Juego
ESTRATEGIA: Rincon - Taller
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EJE: - Vivir espacios de participacion genuina - Desarrollar el lenguaje y
oozar de experiencias comunicativas auténticas - Movimiento, medio de

interaccion y juego

[RECURSOS: C int:;Tmnsmrcnt; Qimponés, arena. bandejas, papelitos, crema dental, cepillo de dientes, cuentos y el dinosaur dancing

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

La profesional en atencién a la primera infancia da la bienvenida a los nifios y nifias parvulos 4 con un fuerte abrazo y mucha
alegria, al ingresar al salén encontraran tiras de cinta transparente pegadas de lado a lado a la altura de ellos, estas cintas tendran
pimpones pegados, este espacio debe permitir el paso de las nifias y nifios de manera facil. Después de acomodar su chaqueta y
maleta, la profesional los invitara a participar de esta divertida actividad donde deberan quitar y colocar pimpones de forma libre,

con el propésito de desarrollar su motricidad fina y a la vez multitud de habilidades esenciales como son la percepcion, la
manipulacién, la atencion y la memoria.

Luego de tomar el desayuno la profesional invitara a los nifios y nifias a participar de un taller de los valores, para iniciar la
profesional ubicara a las nifias y nifios a observar el siguiente video dirigiéndolos al tercer piso donde estara organizado
https://vewwe . youtube com/watch?v=Ai1fFLAISqa&ab _channel=Holasoybren, luego volveran al salon donde encontraran en la mesa
bandejas de arena donde deberan las nifias y nifios encontrar papelitos que tendran escrito un ejemplo de un valor. Cuando ya
hayan logrado encontrar los 8 ejemplos, la profesional colocara a los nifios y nifias en semicirculos e ira leyendo el ejemplo de los
valores que encontraron en la arena y pedira que voluntariamente pase al frente quien quiera hacer el ejemplo. Para finalizar la
profesional los invitara a jugar Simén Dice, se transformara este juego clasico en diversion para lavarse los dientes, la profesional
sera Simon y les pasara a cada nifia y nifio el cepillo de dientes con crema dental, ya cuando todos lo tengan dira: Simon dice...
cepillarse los dientes con los ojos cerrados, Simon dice... cepillarse los dientes con la mano izquierda, Simén dice... cepillarse los
dientes con la mano derecha, Simoén dice... cepillarse los dientes con un brazo levantado, Simén dice... tararea mientras se cepillan
los dientes, Simén dice... saquen la lengua cuando pasen de cepillarse los dientes de arriba a los de abajo, pasaran al bafio y se

lavaran la boca y los cepillos de dientes para organizarlos.
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Después de qué los nifios y\nlnas se levanten de su sgesta encontraran dos (lnc?nes: en el rincon literario estara ubicado cuentos
que realizaron en casa con anterioridad invitando la las nifias y los! ninos a'tomar el cuento que les/ha Ilah\adp la atencion y se
sienten en una silla a observarlo y hacer lectura de imagenes y en el segundo rincon corporal encontraran el DINOSAUR DANCING
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Ldonde podran mover el cuerpo con diferente musica, mientras que pasan por ellos para volver a casa. |
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FECHA: Miércoles 02 de Octubre del 2024 ‘ l
> @ s B . 2 | RS N S S ST

PROPOSITO: Desarrollar habilidades para enfrentar situaciones de emergencia y afianzar la autoestima, confianza y seguridad en si mismos po

nedio de talleres. -
ACTIVIDAD RECTORA: - El Juego — } i |
ESTRATEGIA: Taller L EJE: - Desarrollar seguridad y confianza en si mismos -Vivir espacios del
L articipacion genuina - Experimentar las posibilidades del cuerpo en
— N—— _ movimiento. N
RECURSOS: Aros, alarma, lista de asistencia. almohadas,respclos. venda pﬁ?a‘los 0)0s y rompecabezas.
DESCRIPCION DE LA

—_— —

| - - ACTIVIDAD _

Se recibiran los nifios y nifias en el salén con un saludo amoroso por parte de la profesional, posteriormente de colgar sus maletas
y la chaqueta en el perchero encontraran en el salon de clase aros (ula-ula) puestos en el piso por todo el salén, la profesional los
motivara mientras que terminan de llegar todos a realizar diferentes movimientos dentro de los aros como: pasar saltando en do
pies, en uno, caminando, etc. y en el otro rincdn podran participar liboremente con el juguete del doctor Dentista de mascota que
| les permitira aumentar el conocimiento del cuidado de los animales y el de los dientes.

Después de bajar de desayunar se realizara el Simulacro Distrital que se hace afio a afio y pretende fortalecer e incrementar la
respuesta de toda la ciudadania frente a algun evento de emergencia que pueda presentarse en la capital del pais, la profesional
ubicara a las nifias y nifios en semicirculo y les explicara que hoy van a practicar un simulacro de emergencia, en el momento que |
ellos escuchen la alarma de emergencia deben salir de manera ordenada y segura con la profesional rapidamente sin correr al
punto de encuentro siguiendo las sefiales de evacuacion, al momento de llegar al punto de encuentro la profesional debera realizar
llamado de asistencia y esperar un determinado tiempo para volver al jardin, este ejercicio no solo refuerza la capacidad de
reaccion, sino que también contribuye a la construccion de una cultura de seguridad y autoproteccién en el entorno escolar. Luego
de volver al saldn la profesional los invitara a participar del taller TSSA - CONFIANZA 'Y SEGURIDAD EN SI MISMOS, para este
momento las ninas y nifios se sentaran sobre una almohada y tendran en sus manos un espejo, se veran su reflejo mientras la
profesional los coloca a repetir diferentes fortalezas que tienen por ejemplo, soy inteligente, respetuoso, creativo, juguetén, etc.,
para finalizar se levantaran y la profesional les vendara los ojos y deberan realizar lo que la profesional les va indicando por ejemplo
levantan las manos, camina despacio, levanten un pie, etc.; finalizada la actividad se destacara la importancia de la confianza y la

seguridad de ellos mismos.

En la hora de la tarde después de que los nifios y nifas se levanten de la siesta, se dirigiran al bafio a realizar lavado de manos y
necesidade bé?icas‘que‘te‘nga e'n\ese\:\omento. Al ingresar nuevamente al salon de clase los nifios y nifias encontraran en su
mesa rompecabezasipara que jueguen ientrfa§ que llegaﬂ\su padres gde familia. i b ! i‘ |
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PROPOSITO: l’xoplcnm thmtucms pul \wogicas para que las nifias y los niiios, amplien sus habilidades de manera integral; mediante su desarrollo

FEECH:/ lucvgb 03 du O(.lllblc dcl 2024 O

social v Yy pers sonal. usando la LOII]UHILJLIOI\ desde el Icnua ¢ 0 ¢l movimiento.
ACT IVII)AI) RECTORA: El Juego, Elarte y If .xploracion del medio

ESTRATEGIA: Rincones EJE: - Vivir espacios de participacion genuina. - Exploracidon del medio

Desarrollar el lcnguaic y gozar de experiencias comunicativas auténticas |

T
RECURSOS: Botellas plasucas CD, espuma, juguetes como: frutas, verduras, carritos de compras, mesa, peluches, etc. papel kraf, vinilos,
marcadores. cravolas. MUuNecos. (llCl’Lb dlb[ldLCb mesas, bl“db l\ltde Cocma ropa chQroduclor musical.

DESCRIPCION DE LA
_____ ACTIVIDAD

Se dara un cordial saludo a las nifias y los nifios, para iniciar el saldn de clase estara ambientado con una cobija extendida sobre
el piso donde encontraran gran variedad de elementos que no hacen parte de lo cotidiano (botellas plasticas, CD, espuma), para

que cada uno tenga la posibilidad de escoger, explorar, experimentar lo que mas les llame la atencién, mientras que terminan de |
llegar todos y subir a tomar el desayuno.

Para continuar cuando bajen de tomar el desayuno, la profesional les expresara que hoy seran pequefios exploradores, para este
momento el salén estara dividido en 3 rincones, en el primero sera el rincon del juego a la tienda donde las nifias y nifios pondran
ser compradores o vendedores donde encontraran objetos para vender (frutas, verduras, juguetes, etc. ), dinero de juguete, caritos
de compras, una mesa, es importante fomentar la interaccion y el dialogo entre las nifias y los nifios, en este rincon lograran llevar
a cabo juegos de razonamiento, indagacion, observacion, agrupacion y resolucion de conflictos. El segundo rincon sera Creaciones
Artisticas donde las nifias y ninos podran pintar libremente, la profesional les proporcionara papel y pinturas para que los exploren
y creen, también encontraran marcadores y crayolas para que los nifios y nifas dlijen permitiéndoles el desarrollo de la
imaginacion y la creatividad. Y en el tercer rincon de aprendizaje, ofrece a las nifias y nifios ambitos concretos donde aprende de
| sus relaciones con los demas, estableciendo reglas. Por lo tanto, por medio de estas situaciones los nifios y nifias representan su
| realidad, comprendiendo y exteriorizando sus pensamientos, emociones y opiniones encontraran materiales como: mesas, sillas,
elementos de cocina, sdbanas, platos, botellas plasticas, titeres, munecos, ropa, disfraces, herramientas de diversos oficios.

]

Después de la hora de suefio los nifios y las nifias se preparan para realizar su rutina de higiene e ir a tomar su merienda.
| Posteriormente escucharan canciones infantiles donde podran cantar las de su preferencia Luego esperaran la salida para ir a casa.

R
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[FECHA: Viernes 04 de Octubre del 2024 & L

-~ e
) ) ~m e .:‘. —T . .o.‘o. " < - o A - ,L .#
! ROPOSITO: Estimular la coordinacion motora y la psicomotricidad tanto de las manos como de los dedos potenciando la autoestima y Iz
independencia por medio rincones y talleres.
ACTIVIDAD RECTORA: El Juego
r'\ &1a b A BV . ryn
ESTRATEGIA: Rincones - Talleres

— —

EJE: - Vivir espacios de participacion genuina - Explorar y descubrir el
= i mundo a través de los objetos.
RECURSOS: Tapas de colores, pelotas, fichas armables, caja y mufiecos

| —ee

—

DESCRIPCION DELA
_ACTIVIDAD

_i — S — sra—

En este primer momento vamos a dar la bienvenida a los nifios y nifias de Parvulos 4 con un fraternal saludo de parte de la
profesional se les indicara pasar a ubicarse en las mesas donde van a encontrar tapas de colores donde las observaran y
empezaran a jugar con ellas trataran de enfilarlas o colocarlas unas sobre otras, también podran realizar juego libre, explorando y
jugando con ellas.

Después de bajar de tomar el desayuno los nifios y nifias llegaran al salén y se sentaran alrededor de las mesas en sillas y la
profesional estara en un lado mostrando como realizar plastimasa con papel. En un recipiente o en todos los recipientes plasticos
colocara las tiras de papel crepé de los colores alli dispuestos, agregara agua y con la cuchara ayudara a disolver dejara un rato
alli hasta que se deshagan, mientras tanto pregunta por los colores que se observan alli por medio de rondas infantiles. Al rato |
aplicara dos cucharadas soperas de harina y una de sal, mezclando hasta obtener una masa homogeénea sino es asi seguira
aumentando con harina. Al terminar obtendra una masa lista para amasar. Y dara a cada nifia y nifio un poco de la masa, para
que manipulen y obtengan figuras con ellas, y podran disponer de ella siempre que lo deseen.

En la actividad de la tarde la profesional en atencion a la primera infancia colocara a disposicion de los nifios y nifias una caja
grande en el centro del salén de clase donde encontraran pelotas, fichas armables, mufiecos donde podran participar y explorar
del juego, después de un determinado tiempo la profesional los invitara a organizar y dejar todo dentro de la caja, mientras llegan

por ellos para volver a casa.
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ﬁZCHA Lunes 07 de Octubre del 2024

e

PROPOSITO: Desarrollar en los nifios y nifias la in 1mportanc1a de las medidas basicas para cuidarse durante un brote de enfermedad, como lavarse

las manos, usar paiiuelos, mantener la distancia y alimentarse bien por medio de rincones.
rACTlVlDAD RECTORA: El Juego y exploracion del medio

ESTRATEGIA Rincones EJE: - Vivir espacios de participacion genuina. - Construir autonomia
RECURSOS Pelotas, aros, bolos, bloques 1dgicos, tapete diddctico, jabdn, toallas pequefias, y una jarra de agua. pahiuelos de papel, mufiecos o

titeres, imdgenes de frutas y verduras, crayolas, vinilos, instrumentos musicales y el game table board

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

Para nuestra bienvenida los nifios y nifias disfrutaran de dos rincones uno podra jugar con bloques légicos que estaran ubicados
en un tapete didactico dandoles la oportunidad de explorar e imaginar al crear figuras y en el otro encontraran diferentes elementos
deportivos con los cuales pueden interactuar libremente, como pelotas, bolos y aros. La profesional los invitara a participar creando
su juego favorito e interactuando con sus pares, fortaleciendo sus diferentes habilidades corporales y afectivas. Después se
ordenara el salon, y Iavado de manos antes de subir al comedor.

Después del desayuno la profesional les expresara a las nifias y niflos que van ha participar de la actividad "Como cuidarse frente
a un brote" y podran participar de los siguientes tres rincones: Rincdn de Higiene (Lavado de manos) se simulara con una jarra de

agua, jabdn y toallas; la profesional les explicara codmo y cuando deben lavarse las manos (antes de comer, después de ir al bafo,

nifia puede "lavar" las manos de un muneco o titere para reforzar la idea de cédmo cuidarse y proteger a otros. Rincon de  Salud
(Alimentacion saludable), en este rincdn las nifias y los nifios encontraran imagenes de frutas, verduras y alimentos saludables.

Los nifios y las nifias podran usar pinturas o crayones para colorear alimentos saludables. Rincén del Juego de Roles (Cuida de |

tras toser o estornudar). Luego se dejara que las nifias y los nifios practiquen con sus manos usando los materiales. Cada nifio 0 |

tus amigos) la profesional invitara a las nifias y nifios a usar titeres o mufnecos para representar situaciones cotidianas (un muneco
que estornuda, otro que se cubre al toser). También pueden simular como cuidar a un amigo que se siente mal o como mantener
la distancia. Para finalizar después que las nifias y nifios hubieran participado de los rincones la profesional reunira a los nifios y
nifias y les preguntara en cada rincon. Se reforzara las ideas claves: lavarse las manos, cubrirse al toser o estornudar, comer sano.

y cuidar a los amigos.

En la hora de la tarde los nifios y nifias después de levantarse de tomar su siesta podran los nifios y nifias jugar con instrumentos
que estaran colgados a la altura de ellos permitiéndoles explorar cada uno de ellos libremente, donde la profesional solo observa,
| y también otro rincon con el juguete GAME TABLE BOARD, donde pueden inventar, dlsenar y distribuir juegos, ayudandoles a

aprender y divertirse, mientras Ilegan poréllos para volver a casa. - ey et L ¥ &, v
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FECHA: Martes 08 de Octubre del 2024 @ @

PROPOSITO: Ambientar un espacio pedagdgico que le permita a los nifios y nifias fortalecer sus relaciones socio — personales, su creatividad y

orporalidad por medio de rincones. |
ACTIVIDAD RECTORA: - El Juego

ESTRATEGIA: Rincon | EJE: - Vivir espacios de participacion genuina - Desarrollar el lenguaje y
gozar de experiencias comunicativas auténticas - Movimiento, medio d
Interaccion y juego |

 p—————— Y 2T ., - AT . ~ . ., o . . . .
RECURSOS: Reproductor musical, papel periddico, pinturas, moldes animales, bafle o dispositivo de Audio, instrumentos musicales, microfono,

elotas de colores, cuentos y el dinosaur dancin

DESCRIPCION DE LA |
ACTIVIDAD ‘

La profesional recibira a los nifios y nifias en el aula la cual ha sido ambientada con musica de diferentes ritmos musicales infantiles,
que los invitara por si misma, a mover su cuerpo libremente. En la medida que los nifios y nifias conocen su cuerpo este espacio
les abrird una oportunidad para fortalecer sus huesos y muasculos, aumentar la confianza en si mismos y también sus relaciones
socio — personales. Cabe mencionar que la profesional estara observante a la variedad de ritmos infantiles y compartira con los
nifos y nifas creando nuevos movimientos ritmicos.

Luego de tomar el desayuno la profesional invitara a los nifios y nifias a participar de los siguientes rincones: Rincén Artistico: Se
organizara un espacio con papel periédico pegado sobre la pared (de medias a piso) ademas de moldes de diversos animales
marinos y pinceles los nifios y las nifias podran acercarse a pintar creando un gran acuario marino reconociendo los diversos
animales del mar. Rincon Musical: Iniciaremos ubicando un espacio, alli se creard un rincon musical la profesional pondra
instrumentos musicales en este rincén también colocara un micréfono y un bafle. La profesional les pondra a los nifios y nifias sus
canciones favoritas y ellos disfrutaran de este rincén al ritmo de la musica. Rincon Corporal: La profesional pondra en el espacio
diversas pelotas de colores. Los nifios y nifias gozaran explorando en este rincon con los materiales alli dispuestos desarrollando
su motricidad gruesa y la profesional observara atentamente que hacen los nifios y nifias en cada rincon.

Después de que los nifios y nifias se levanten de su siesta encontraran dos rincones: en el rincon literario estara ubicado cuentos
que realizaron en casa con anterioridad invitando a las nifias y los nifos a tomar el cuento que les ha llamado la atencion y se
sienten en una silla a observarlo y hacer lectura de imagenes y en el segundo rincén corporal encontraran el DINOSAUR DANCING

donde podran mover el cuerpo con diferente muisica, mientras que pasan por ellos para volver a casa.
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HFECHA: Miércoles 09 de Octubre del 2024 Q
PROPOSITO: Promover el desarrollo integral de nifios y nifias de Parvulos 4 a través de actividades rectoras, fortaleciendo sus habilidades motoras,
ognitivas, sociales y emocionales, mientras se estimula su creatividad, curiosidad vy autonomia en un ambiente lidico y participativo.

ACTIVIDAD RECTORA: - El Juego — La Literatura
ESTRATEGIA: Rincon EJE: - Desarrollar seguridad y confianza en si mismos -Vivir espacios de
participacion genuina - Expcrimentar las posibilidades del cuerpo en
- ) __jmovimiento.
RECURSOS: Aros, pelotas, juguete doctor dentista, papel periddico, craxolas vinilos, baldes, tapas, cuentos, encajables y reproductor musical.
DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

Se recibiran los nifios y nifias en el salén con un saludo amoroso por parte de la profesional, posteriormente de colgar sus maletas
y la chaqueta en el perchero encontraran en el salén de clase aros (ula-ula) colgados en el saldén de clase y pelotas de colores, la
profesional los motivara mientras que terminan de llegar todos a lanzar las pelotas que pasen por dentro de los aros, ademas
podran participar libremente con el juguete del doctor Dentista de mascota que les permitira aumentar el conocimiento del cuidado
de los animales y el de los dientes.

Después de bajar de desayunar la profesional invitara a las nifias y nifios a participar de los siguientes rincones: Rincén Artistico:
En este espacno la profesional les tendra a disposicion papel periddico sobre la pared y baldecitos con crayolas y tapitas con vinilos
en este espacio los nifios y nifias podran desarrollar la creatividad y ademas les aportara muiltiples beneficios como expresarse
libremente y experimentar la creatividad ya que es muy importante para su desarrollo y les ayudara a pensar y estimular su
autoestima. Rincdn Literario: También encontraran un espacio para historias y cuentos, la profesional pondra unas colchonetas,
almohadas y pondra diversos libros muy coloridos y especiales, donde podran realizar lectura de imagenes. Rincén Légico: La
profesional colocara diversos encajables llamativos en este rincdn sera grandioso pues los juguetes encajables les ayudan a los
nifios y nifas que aprendan a manejar con sus manos las diferentes piezas ademas ejercita su memoria visual para recordar como

era la imagen y asi volver armar.

Finalizando la jornada, las nifias y nifios participaran de un taller literario a través de rondas infantiles, la profesional les pedira
ubicarse en su silla las cuales estaran en semicirculo y se les proyectara diferentes canciones y rondas que ellos conoces y otras
nuevas que aprenderemos, la profesional cantara y bailara con ellos motivando su participacion y de esta manera fomentar la

| expresion verbal.
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EECHA: Jueves 10 de Octubre del 2024 ﬁ 5

PROPOSITO: Fortalecer la coordinacion, concentracion, el seguimiento de instrucciones, trabajo en equipo y el proceso comunicativo mediante

a expresion de sentimientos. emociones v experiencias en la relacion con los demis.
ACTIVIDAD RECTORA: El Juego

STRATEGIA: Rincones y Taller EJE: - Movimiento, medio de interaccion y juego. - Experimentar la:
nosibilidades del cuerpo en movimiento. -Vivir espacios de participacio
genuina.

RECURSOS: Reproductor musical, vasos, agua, cinta, rompecabezas, siluetas de huellas, instrumentos musicales, laberintos y titeres.

|

~ DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

La profesional recibird a las nifias y nifios a través de la cancion del monstruo de la laguna donde los invita a bailar y mover su
cuerpo al ritmo de la musica fortaleciendo su expresién gestual durante la realizacion del baile es importante que los nifios y ninas

hagan las acciones para fortalecer la coordinacion, la memoria y la concentracion, seguridad a su vez a mantener su buen estado
fisico.

Para la siguiente actividad la profesional con anterioridad les expreso a las familias que las nifias y nifios debian asistir con ropa
comoda el dia de hoy ya que participarian de un taller corporal, esta actividad se realizara en el tercer piso. Para iniciar se realizara
calentamiento por medio de rumba para que los nifios y nifias se preparen para los relevos preparados por la profesional. Se
continuara con los relevos, el primero sera el tren del agua: Se pide a los nifios y nifias que se organicen en filas, se les entrega a
todos un vaso plastico y el primer nifio se le llenara de agua el vaso el cual debe pasarla al siguiente nifio-a y el ultimo nifio-a debera
vaciar el vaso en un recipiente plastico. Segundo: Circuitos de lineas: Se dibujan tres caminos con diferentes formas, el primer
nifio-a pasa la primera secuencia lleva una ficha de rompecabezas que entregara al segundo nifio ubicado en la segunda secuencia
y asi sucesivamente hasta armar el rompecabezas. Tercero: Secuencia motriz intercalando pies y manos: Cada nifio o nifia seguira
el patrén de las huellas establecidas. Se finaliza con ejercicios de estiramientos.

Después de la siesta la profesional les tendra en el salon de clase 3 rincones para que las nifias y los nifios puedan participar en el
que mas le llame la atencion; en el primero encontraran diversos instrumentos musicales, si los nifios y nifias desean tomaran sus
instrumentos y crearan una hermosa melodia siguiendo canciones como deseen; en el segundo rincon encontraran laberintos
l6gicos que les permitiran estimular su pensamiento légico y solucionar problemas y en el ultimo encontraran titeres que les permitira
desarrollar su lenguaje e imaginacion, mientras que llega la hora de volver a casa acompaiiados por su mama, papa o persona
con autorizacion para recogerlos.
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FE LIIA Vlunus 11 de Octubre del 2024 . . B ]

PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina y la capacidad de expresion a través de la pintura, el seguimiento de instruccion al ejecutar su
actividades, ademds de ser niflos y niflas dedicados con sus trabajos haciendo uso de diferentes técnicas como aprestamiento.
ACTIVIDAD RECTORA: El Jucgo y Arte

ESTRATEGIA: Rincones - Talleres EJE: Enriquccer la sensibilidad y la apreciacion estética - Vivir espacio
de participacion genuina

RECURSOS: Lana, \mllos copitos, colbon, pitillos, colbon y Super Market

- DESCRIPCION DE LA
__ACTIVIDAD

e — — — —ee

Empezaremos este grandioso dia donde la profesional recibira a los nifios y nifias con un saludo fraternal, al ingresar al salon la |
profesional con anterioridad arma una telarafia con lana por todo el salén para la bienvenida, como van llegando los nifios y nifias
la profesional los invitara ajugar, en el cual deben cruzar la telarafia sin tocar la lana, donde se divertiran y entretenerse mientras |
llegan todos para subir a tomar el desayuno. Luego de un determinado tiempo los nifios y nifias se lavaran manos, control de
esfinteres y subiran al tercer piso a tomar un rico desayuno.

Para la actividad central del dia de hoy se realizara un taller artistico, para iniciar la profesional entregara a cada nifio un dibujo en
cartulina el cual deberén decorar usando los siguientes materiales: vinilos de diferentes colores y copitos, alli fortalecera su
motricidad fina al realizar técnica de puntillismo. Luego la profesional entregara pegante el cual deben colocar por todo el bordo del
dibujo y comenzar a pegar pedacitos de pitillos muy pequefios, separados el uno del otro, la profesional observara el seguimiento
de instruccion y la dedicacién y compromiso con la que cada nifio ejecuta su actividad y fortalece su expresion artistica. Para
finalizar de haber pegado todos los trozos de pitillo, usaran una lana para enhebrar cada uno de los pitillos y completar el dibujo,
alli se afianzara el agarre de pinza y la concentracion de los nifios.

Llego el momento de despertar, los nifios y nifias se dirigiran al bafio donde realizaran su rutina de higiene, luego todos muy
ordenados iran a tomar onces. Terminado el anterior momento los nifios y nifias bajaran al salon y se sentaran en sillas, la
profesional les colocara colbén en las manitos para hacer telarafia, es una actividad que disfrutan mucho y fortalece su motricidad
fina, de igual manera-afianza la tolerancia a diferentes texturas y motiva al autocuidado de su cuerpo, luego de lograr la anterior |-
actividad podran participar en el rincén del juego donde tendran el super Market donde podran desarrollar su imaginacién y mejorar
los movimientos motrices, las habilidades cognitivas y sociales |
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FECHA: Martes 15 de Octubre del 2024 <
PROPOSITO: Permitir que los nifios y niiias exploren el entorno marino de una manera accesible y adaptada a sus necesidades, promoviendo Iz

inclusion y el respeto por sus diferentes formas de percibir el mundo.
ACTIVIDAD RECTORA: - Arte — Juego

ESTRATEGIA: Rincones

;

EJE: - Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética - Explorar y
onstruir el mundo a través de los objetos - Movimiento, medio d¢
interaccidn y juego.
RECURSOS: Pelotas, bolos, aros, arena, botellas, vinilo azul, papel celofdn azul y verde, piedras, conchas (juguete o reales), pinturas, pinceles,
dispensadores. espuma, copitos, imdgenes de Nemo, plastilina y kit de cocina.
DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

——

Se recibira a los nifios y nifias con un caluroso saludo, la profesional los invitara conforme como van llegando a que cuelguen sus
maletas en el perchero. Para iniciar esta nueva semana la profesional en atencién a la primera infancia les tendra a disposicion
diferentes elementos deportivos con los cuales pueden interactuar libremente, como pelotas, bolos y aros. La profesional los
invitara a participar creando su juego favorito e interactuando con sus pares, fortaleciendo sus diferentes habilidades corporales y
afectivas. Después se ordenara el salén, se realizara lavado de manos, control de esfinteres y subiran al comedor a tomar el

desayuno.

Para iniciar la actividad central las nifias y los nifios ingresaran al jardin donde encontraran los siguientes rincones que fueron
preparados con anterioridad: RINCON SENSORIAL: La profesional invitara a las nifias y los nifos a explorar este espacio
permitiéndoles que puedan tocar y explorar texturas relacionadas con el mundo marino, como jugar con la arena, agitar botellas
con agua de color azul, piedras, conchas (juguete o reales), papel celofan de color azul y verde; este rincén les permitira estimula
los sentidos y fomentar el aprendizaje a través de la exploracion tactil. RINCON ARTISTICO: En este rincon encontraran imagenes
de Nemo impresas sobre mesas, pinturas, pinceles, copitos, dispensadores, espumas; la profesional les explicara como usar.los
dispensadores de pintura para decorar las imagenes ya que sera una nueva técnica que las niias y los nifios utilizaran, animandolos
a utilizar diferentes técnicas. Una vez que terminen, se dejaran que las imagenes se sequen para hacerlas parte de la decoracion
del mundo marino que la profesional ha decorado en un espacio del salén. Después de terminar con la experiencia pedagogica se
aprovechara esta experiencia no solo como una oportunidad para fomentar la creatividad, sino también como un momento para
reflexionar sobre la importancia de la inclusion. A través de esta experiencia pedagdgica, la profesional les ensefiara a los nifos y

nifias que, aunque cada imagen tenia su propio color al principio, después de la actividad, ya no se ven igual.

Después de la hora de| suefio los nifios y nifias iran nuevamente al bario realizaran su control de esfinteres, luego tomaran unas

deliciosas onces, se organizaran para volver a casa y 'mientras esperan este momento los nifios y ninas jugaran con plast.llma y

juguetes de elementos de cocina donde por medio.de ellos preparara? ricos platillos imitando los que comen en casa 0 €n el jardin.
’ \, : ) ! b . ) } "

’ ( : '
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FECHA: Miércoles 16 de Octubre del 2024 @’ @

————

PROPOSITO: Permitir que los nifios y nifias exploren el entorno marino de una manera accesible y adaptada a sus necesidades, promoviendo la

inclusion v el respeto por sus diferentes formas de percibir el mundo.
ACTIVIDAD RECTORA: - El Juego

1. » - ot st == ﬁ
STRATEGIA: Rincén | EJE: - Desarrollar seguridad y confianza en si mismos -Vivir espacios de
participaciéon genuina - Experimentar las posibilidades del cuerpo en

novimiento.

ubos de encajar. plastilina, pintucaritas, titeres y cuentos.

. DESCRIPCION DE LA
& ACTIVIDAD

RECURSOS: Arena, animales marinos en material reciclable, papel celofin azul, instrumentos musicales, reproductor musical, cubos de madeTzfl

—

Iniciamos nuestro dia recibiendo a las nifias y los nifios con un abrazo, y con la cancién buenos dias amiguitos, con la cual pueden
saludar a sus amigos mientras ingresan al salén. Posteriormente la profesional los invitara a que se ubiquen en sus mesas de
trabajo, alli encontraran recipientes con arena, se les dara la instruccion de esparcirla sobre las mesas, la profesional les pedira
dibujar sobre la arena, lo que ellos deseen, usando su dedito sin regar la arena al suelo, podran explorar con la arena y trabajar

en equipo. Este taller fomenta la habilidad estética, la concentracion, su motricidad fina y experiencias sensoriales. Luego de esta
actividad sensorial iran a realizar lavado de manos.

Después de bajar de tomar onces los nifios y nifias encontraran diferentes rincones: RINCON DE JUEGO: Las nifias y los nifos
podran jugar a ser exploradores con los diferentes animales marinos que fueron elaborados en casa con diferentes materiales
reciclable que tuvieran en casa, estos animales estaran sobre papel celofan de color azul, para simular el agua'y se sientan
comodos mientras exploran. La profesional observara y participara en la exploracion para guiar a los nifios y hacer preguntas sobre
lo que estan descubriendo. RINCON MUSICAL: En este rincén encontraran instrumentos musicales sencillos (maracas,
panderetas, etc.), canciones infantiles sobre el mar (por ejemplo, “Bajo el mar”). En este espacio podran cantar canciones tematicas
relacionadas con el mary los animales marinos, acompafadas de instrumentos musicales; donde les permitira desarrollar el sentido
ritmico, la coordinacién y la memoria. Se finalizara realizando una mesa redonda donde la profesional realizara una reflexion
pequefa sobre la importancia ser empaticos con las personas que los rodea y tener en cuenta que todos son diferentes.

En la hora de la tarde después de que los nifios y nifias se levanten de la siesta, podran disfrutar de diferentes rincones como el
de construccion con fichas légicas como tubos de encajar y bloques de madera, en el rincdn artistico encontraran plastilina y

pintucaritas y en el rincén literario encontraran titeres y cuentos; jugaran de forma libre fortaleciendo su imaginacién, comunicacion
verbal y creatividad, mientras que llega la hora de volver a casa.

PARVULDS 4
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FECHA Jueves 17 de Octubre del 2024 O — ‘, ——— —-

————

PROPOSITO: Aprendel sobre la importancia de la pcrseverancw la amistad y la superacion de obstaculos, valores esenciales en el Dia
Internacional de la Discapacidad por medio de talleres.

IACTIVIDAD RECTORA: El Juego y La Literatura__

ESTRATEGIA: Rincones y Taller I EJE: -Vivir espacios de participacion genuina - Desarrollar el lenguaje y
ozar de experiencias comunicativas.
RECURSOS: Arma-tubos, jenga, pirdmides de aros, titeres, cobijas, imdgenes, vinilos, pitillos, espuma, copito, pincel, plastilina, crayolas

. R & DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

——— —- — —— — —

e ——

e —————

— m— w—

Se recibira a los nifios y nifias con un caluroso saludo, invitandolos a integrarse en la actividad de bienvenida con arma-tubos, jenga
y piramides de aros las cuales estaran ubicados en el tapete fortaleciendo su convivencia, creatividad, motricidad e imaginacion
mientras llegan todos para subir al desayuno. Después se ordenara el salén, se realizara lavado de manos, control de esfinteres y

subiran al comedor a tomar el desayuno donde se fomentaran en las nifias y los nifios una buena postura en la mesa para consumir
los alimentos en su totalidad.

Para la siguiente actividad es necesario crear un clima de expectacién, sorpresa y motivacion. Por tal razén la profesional ubicara
a las nifas y ninos observando el espacio donde saldran los titeres y se les colocara musica relacionada con el cuento de manera
suave y escucharan el cuento, provocando un momento de mutuo aprendizaje, placer por la lectura y participacion activa de las
nifas y ninos ayudando a Nemo a encontrar su camino de regreso a casa. Finalizado este momento la profesional realizara algunas
preguntas relacionadas al cuento como, por ejemplo: ;jcoémo se llama el pez?, ;A quién conocid?... también los invitara a realizar
pequefios movimientos y sonidos que representen las acciones de los personajes (por ejemplo, aletear como un pez o hacer
burbujas). Para finalizar dicha actividad la profesional invitara a las nifias y nifios a pasar a las mesas donde encontraran la imagen

de Dory la amiga de Nemo, vinilos, pitillos, espuma, copito, pincel, plastilina y crayolas; para que la decoren como ellos deseen de
manera creativa utilizando diferentes técnicas y materiales segun su eleccion.

Después de la siesta la profesional invitara a las nifias y nifios a disfrutar de una actividad de moldeado, a cada nifio y nifia se le

entregara un trozo de plastilina y un palo de paleta, donde los nifios y nifias podran jugar de manera libre, alli se observada la

atencion, imaginacion, creatividad y destreza motora fina. Para finalizar recogeran los materiales y los guardaremos en su lugar y
esperaran la llegada de sus papas.

PARVULOS 4
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FECHA: Viernes 18 de Octubre del 2024

y A - - S 4 ’ . i . . 4 A
PROPOSITO: Fomentar el trabajo en equipo, la colaboraciéon y la empatia, valores clave para la inclusion, destacando la importancia de la
lcooperacion para alcanzar un objetivo comun por medio de talleres.

ACTIVIDAD RECTORA: El Juego

yosibilidades del cuerpo en movimiento

ESTRATEGIA: Talleres EJE: - Vivir espacios de participacion genuina - Experimentar las|

RECURSOS: Doctor dentista, pelotas, pimpones, computador, rodadero, colchoneta, aros y papel celofan y tambores.

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

Se recibiran los nifios y nifias en el salén con un saludo amoroso por parte de la profesional, posteriormente de colgar sus maletas
y la chaqueta en el perchero, la profesional los invitara a participar libremente con el juguete del doctor Dentista de mascota que
les permitira aumentar el conocimiento del cuidado de los animales y el de los dientes; ademas encontraran pelotas y pimpones
de colores en el centro del aula, alli podran escoger lo que deseen, y compartir juego libre con sus companeros, fortaleciendo sus
diferentes habilidades motrices finas y gruesas. . cuando llegue la hora de subir a tomar el desayuno los nifios y nifias organizaran
el espacio, pasaran al baino a realizar control de esfinter y lavados de manos.

Para la actividad central del dia de hoy se realizara un taller que sera la finalizacion de la semana mternacnonal de la dlscapaadad
Para iniciar las nifias y los nifios observaran un video de los animales marinos hitps.//www.youtube com/walch?v=re-AmoBip A,
donde podran aprender y reconocer algunos nombres de animales acuaticos, terminado el video se le podran realizar preguntas
por medio de titeres, también se les podra preguntar sobre alguna experiencia relacionada con el mar. Luego pasaran al tercer piso
a jugar a que son peces o criaturas marinas ayudando a Nemo a navegar por el océano, para este momento la profesional tendra
el espacio organizado por obstaculos donde utilizara el rodadero, una colchoneta, aros y papel celofan para que las ninas y los
ninos los atraviesen, simulando un viaje submarino. Para finalizar bajaran nuevamente al salén donde la profesional les realizara
una pintucaritas de un pez.

Después de levantarse los nifos y nifas de tomar la siesta, subiran al tercer piso a tomar las onces, bajaran al bano a realizar
control de esfinteres, lavado de manos y volveran al saldn y siendo este el tltimo momento pedagodgico del dia los nifios y nifas
se ubicaran en semicirculo, la profesional les ofrecera tambores para que lo toquen con las manos en diferentes velocidades,
permitiéndoles que se desplacen por todo el espacio, mientras la profesional los termina de organizar para el regreso a casa.

PARVULOS 4
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FIECHA: Lunes 21 de Octubre del 2024 ‘ w
PROPOSITO: Incentivar a los nifios y nifias a participar en las actividades deportivas permitiendo conocer la importancia de hacer ejercicio fisico

iariamente y asi mismo fortalezcan sus movimientos corporales y seguimiento de instrucciones por medio de talleres.
ACTIVIDAD RECTORA: El Juego

— R —

ESTRATEGIA: Taller . co o N EJE: - Vivir espacios de participacion genuina. - Construir autonomia
RECURSOS: Bloques diddcticos, lana, pelotas, mesas, sillas, fichas de arma todo, tapetes, plastilina, cojines, instrumentos musicales. o
| -DESCRIPCION DE LA

ACTIVIDAD
La profesional invita a los nifios y nifias que inicien el dia con la mejor actitud, los cuales ya han cumplido con sus habitos de aseo
diario, y dejaran sus pertenencias en los percheros. Seguido de esto, la profesional en atencién a la primera infancia le dara la
bienvenida a la nifa o el nifio, por medio de juego libre con bloques didacticos, los cuales estaran ubicados en las mesas de

trabajo mientras que terminan de llegar todos para subir a tomar el desayuno.

Para iniciar la actividad, después del desayuno la profesional llevara a los nifios y ninas al tercer piso, donde el espacio estara
ambientado con 6 tipos de carreras o retos diferentes para realizar. Se trata de llegar hasta un punto sefialado y volver con el
relevo corriendo de forma diferente siempre tendran en la mano un lazo: Carrera hacia atras, Carrera con los pies atados, Carrera
haciendo la rana, Carrera con los ojos vendados, relevos de tinel (esta se hace con sillas y mesas), y relevos de pelotas (se situan
uno frente al otro sujetando la pelota con la cabeza o deberan ir y volver pateando la pelota). Estos retos son a nivel orientativo,
con el fin de afianzar los lazos de amistad y confianza con sus pares, igualmente desarrollaran la concentracion, el trabajo en

equipo, la comunicacién, la atencién y la coordinacion.

Después de la hora de siesta la profesional invitara a las nifias y los nifios a participar de tres rincones propuestos para desarrollar
diversas habilidades en cada uno de ellos, se invitara interactuar con el que ellos deseen y llamen su atencion. Rincon de
construccion encontraran sobre los tapetes fichas de arma todo alli podran elaborar las figuras que sean de su interés, tambien
podran explorar el rincon de moldeado se colocara plastilina sobre las mesas invitandolos a participar usando sus manos y amasar
como ellos deseen, por Ultimo estara el rincén musical en un semicirculo se colocaran cojines y un instrumento musical en frente
de cada uno, podran explorar diferentes sonidos con los mismos. Para finalizar la jornada se organizaran los rincones recogiendo

los materiales luego de que los nifios exploren libremente y esperaremos la llegada de los padres
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FECHTX: Martes 22 de Octubre del 2024 O e C
s, -

PROPOSITO: Propiciar actividades donde los niiios y las niflas se expresen a través de diferentes técnicas plasticas, representando o describiendo
situaciones imaginarias y reales a partir de los talleres artisticos.
[ACTlVlDAD RECTORA: - La literatura - Arte

ESTRATEGIA: Taller EJE: - Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas
| uténticas - Enriquecer la sensibilidad y la aprecnacnon estética

RECURSOS: Reproductor musical, cartulinas, crayolas, colbdn, papel seda, piedras de colores, vaso desechable, bolsas, mufiecos y el dinosau

dancing

— — e ————

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

—————— . S ————

La profesional recibira a las nifas y nifios con un saludo acogedor, al ingresar al salon la profesional les cantara con movimientos
i corporales "Yo tengo una casita y en el patio de mi casa", para asi potenciar su capacidad auditiva y visual, concentracién y

lenguaje genuino, también se aprovechara este espacio para practicar la poesia de la familia ( Mi madre es una rosa, mi padre es
un clavel y yo un pequefio capullito que acaba de nacer) se podra hacer repeticiones en diferentes formas como gritando, llorando,
en voz baja, etc. para lograr que todos la memoricen y la expresen para fin de ano.

Para iniciar la actividad central se le facilitara a los nifios y nifias una cartulina con crayolas para que raye toda su cartulina utilizando
diferentes colores, déjalo libre sin darle instrucciones para que pueda desarrollar su imaginacion y creatividad, cuando expresen
que ya han terminado animarlos si aun le falta cubrir toda la cartulina a que no dejen espacios en blancos. Se continuara la actividad
colocando por toda la cartulina puntos separados de pegamento para que los nifios y nifias rasguen papel seda y los peguen donde
esta el pegamento, es importante explicarle a los nifos y nifias que utilicen su dedo indice y pulgar, no importan que lo haga grande,
| se le volvera a pasar para que lo logren hacer de un tamano mediano. Para finalizar utilizaran las piedritas de colores y un vaso

desechable vy le la profesional le colocara una bolsa tapando la parte superior del vaso, se le abrira con cuidado una ranura pequena
para que los nifnos y nifas inserte las piedritas por Ia ranura utlhzando sus dedos (indice y pulgar) como pinzas, se podra ir contando
| para que todos los hagan al mismo tiempo. 25

| Después de que los nifios y nifas se levanten de su siesta encontraran dos rincones: en el rincén de Juego encontraran mufiecos
con los que podran interactuar de manera libre, por ejemplo, a vestirlos y desvestirlos brindandoles su carifio y cuidado y en el
segundo rincon corporal encontraran el DINOSAUR DANCING donde podran mover el cuerpo con diferente musica, mientras que
pasan por ellos para volver a casa. X
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[FECHA: Miéreoles 23 de Octubre del 2024 lr o
PROPOSITO: Reconocen sus expresiones corporales como forma de comunicacion con los demas mediante talleres.

— O —— —

ACTIVIDAD RECTORA: - El Juego — — .

ESTRATEGIA: Rincén y Taller EJE: - Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
Movimiento, medio de Interaccion y juego.

ul}EC URSOS: Reproductor musical, pintucaritas, triciclos, fichas, cordones y el game table board

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

F_ T _— — — — —_—

————————

El dia de hoy la profesional dara un afectuoso saludo a las nifas y los nifios, seguidamente los invitara a participar de la actividad
de bienvenida donde cantara "La serpiente del bosque" y luego escucharan "Esto es una Fiesta" la cual mediante la mimica
bailaran segun la letra de la cancidén, mientras que terminan de llegar todos y puedan subir a desayunar.

Para iniciar la actividad central los nifios y nifias participaran de un taller artistico que se llama; Los juegos de mimica: Ayudan a
los niRos y nifias a mejorar su expresion corporal y a manifestar sensaciones y sentimientos mediante la comunicacion no verbal.
A través de estas actividades los nifios y nifias pueden llegar a tener un mejor control de su cuerpo. En el dia de hoy se pintara
la cara de los nifos y nifias con pintucaritas, se iniciara el juego de mimos en la que tendran la posibilidad de representar con su
cuerpo saludos, modales y algunas canciones favoreciendo a la expresion corporal a traves de la representacién de emociones.
Ademas de potenciar su creatividad y la interaccion social con sus compafieros. La profesional tendra pintada su cara e imitara
algunas rondas infantiles y luego invitara a las nifias y los nifios a realizar e imitar los gestos que la profesional realice. Si te

pones enfrente de ellos y haces gestos como sonreir, aventar besos o decir adids, deben de imitarlos. Hazlo también con
movimientos de tu cuerpo posando, bailando o a los congelados.

En la hora de la tarde los nifilos y niflas después de levantarse de tomar su siesta podran jugar con triciclos para que jueguen e
interactien con sus pares fortaleciendo su motricidad gruesa y los lazos de amistad. También con el juguete GAME TABLE

BOARD, donde pueden inventar, disefiar y distribuir juegos, ayudandoles a aprender y divertirse Y por Gltimo encontraran unas

fichas que tienen orificios y un cordon de zapato, los nifios y nifias podran enhebrar si desean el cordén por el orificio de cada
ficha mientras llegan por ellos para volver a casa.
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FECHA: Jucves 24 de Octubre del 2024
PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina en los ninos y niiias logrando tener movimientos mas precisos y coordinados a través de diferentes

rincones que tendran a su disposicion.
IACTIVIDAD RECTORA: El Juego

ESTRATEGIA: Rincones EJE: - Movimiento, medio de interaccion y juego. - Experimentar las
Posibjlidades del cuerpo en movimiento. -Vivir espacios de participacion
[genuina. ] i N
RECURSOS: Jengas de colores, bafle, lana, ganchos de ropa, prendas de vestir, tubos Logicos y tortugas de fichas encajables.
DESCRIPCION DE LA
', - _ ACTIVIDAD _

La profesional dara la bienvenida a las nifias y nifilos a una nueva y divertida experiencia de aprendizajes significativos en el jardin
infantil con sus pares y profesional, al llegar a su aula y ubicaran sus pertenencias como maleta y chaqueta en su respectivo lugar,
se disponen para acomodarse en sus respectivas mesas de trabajo se les entregara jengas de colores fomentando la coordinacién
motora fina y la concentracion de manera interactiva compartiendo con sus amiguitos.

Para la siguiente actividad la profesional invitara a las nifias y nifios a participar de los siguientes rincones: Musical: Comenzaran el
| dia de hoy calentando las manitos para comenzar a desarrollar la motricidad fina, para esto la profesional en atencion a la primera |
infancia les pondran un popurri de canciones a los nifios y nifias en el aula con el cual podran ejercitar las manos si lo desean para
tener una precisién y un elevado nivel de coordinacion. Motricidad Fina: Este rincdn ayudara a los nifios y ninas a desarrollar su
motricidad fina, encontraran los siguientes materiales ganchos de ropa, una lana y prendas de los nifios y nifias no tan grandes, la
profesional pondra tiras de lana atravesando el aula de la altura de los nifios y nifias y la pegara simulando una cuerda de ropa;
cuando esté lista colocara un tazén los ganchitos de ropa y las prendas de vestir, los nifios y nifias podran si desean tomar los
ganchos de ropa realizar presion con el agarre de pinza e ir colgando las prendas sobre la cuerda. Esta actividad lograra estimular
los musculos de las manos y dedos de los nifios y nifias alcanzando que cada vez sean mas precisos, logrando asi una mayor
destreza manual y coordinacién visomotora. Construccién: En este rincon los nifos y ninas podran explorar como deseen creando

diversas figuras con los tubos légicos logrando estimular las funciones cerebrales ejecutivas ademas de coordinar los diferentes |

| movimientos dentro de cada construccion.

Después de la hora del sueiio los nifios y nifias disfrutaran de divertido juego didactico encajable en forma de tortuga con diversas
figuras de diferentes colores. Los nifios y nifias podran si desean encajar las fichas y asi aumentaran su coordinacion 6culo manual

y ademas fortaleceran su légica y matematica.
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FECHA: Lunes 28 de Octubre del 2024 )

PROPOSITO: Desarrollar habitos de aseo que permitan que el nifio y nifia realice rutinas diarias con apoyo de un adulto y al final logre autonomi
il realizar dicha actividad, con esta forma aprenderd a cuidar de su higiene personal y podré gozar de una buena salud.

CTIVIDAD RECTORA: El Juego
STRATEGIA: Rincones - Taller

- ':. ' -
15 \F - j"\- ’
~ K - NP — Aty s - —M i . A

EJE: - Desarrollar seguridad en si mismos - Vivir espacios de
partici aenuina - Construir la autonomia.

RECURSOS: Numeros pldsticos, cordones de colores, loza de juguetes, vinilos, papel periddico, juguete game table board y plastilina.

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

Se dara un cordial saludo a las nifias y los nifios de forma amorosa, la profesional estara en la puerta recibiéndolos uno a uno,
conforme van llegando cuelgan sus maletas y sus chaquetas en el perchero. Al ingresar los nifios y nifias encontraran sobre las
mesas numeros y cordénes de colores, donde deben enhebrar estos elementos; esto con el fin de fortalecer su coordinacion viso-
manual.

Cuidado calificado: Aprende a estar limpio. Para iniciar la profesional cuestionara al nifio y nifia sobre el cuidado del cuerpo con
las siguientes preguntas: Te agrada estar enfermo ;Qué haces ti para no enfermarte? ;jComo? ;Podemos prevenir
enfermedades? ;Qué hacemos para cuidarmos? ;Cdémo lo hace? ;Utiliza algun elemento? Es importante motivarlos a que
respondan si no lo hace la profesional puede responder y hacer que el nifio y la nifia repitan. Para darle continuidad a la actividad,
los nifios y nifas tendran en la mesa una simulacion de comida y la profesional les dira que van a comer por si solos y solas;
ademas se le solicitara a los nifios y nifas que explique como se puede evitar ensuciar la ropa, la profesional podra explicar la
forma de tomar la cuchara, inciinarse, acercar el plato, etc. Se puede apoyar con la imitacion del adulto. Recuerden que a partir de
que se trabajen estas actividades lo tienen que trabajar diario para que el nifio y nifia se le haga un habito y posteriormente lo
realizara solo (a). para finalizar los nifios y nifias realizaran un compromiso simbdlico que van a comer solos y solas, tratando de
no ensuciarse y no arrojar comida a la mesa o el piso, donde plasmaran su huella con vinilo en papel periédico. Terminada la
actividad se organizara el salon, realizaran centrol de esfinteres y lavado de manos para subir al comedor y disfrutar de un almuerzo
saludable donde se seguira fomentando en las nifias y los nifios una buena postura en la mesa para consumir los alimentos en su

totalidad.

En la hora de la tarde los nifios y nifias después de levantarse de tomar su siesta, subiran a tomar las onces, luego bajaran al bafio
a realizar control de esfinteres y lavado de manos. Pasaran al salon y mientras esperan a:sus papitos podran participar de dos
rincones en el primero podran jugar con el juguete GAME TABLE BOARD, donde pueden inventar, disefiar y distribuir juegos,
ayudandoles a aprender y divertirse y en el otro rincon encontraran plastilina con Ia cual pueden interactuar libremente,
fortaleciendo su motricidad fir na, pueden crear usando dnferentes tecmcas como esparmdo moldeado entre otras mlentras Ilegan

hor ellos para volver a casa. -' = : L : | gy { & 4
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FECHA: Martes 29 dc1 Oc;:bre d@ﬂ —.0 2% o o "

PROPOSITO: Disponer de ambientes de experimentacién a través de rincones pedagdgicos para las nifias y los niflos donde tengan la posibilidad

¢ escoger seglin sus intereses y desarrollar la confianza y seguridad en si mismos.
CTIVIDAD RECTORA: El Juego y Exploracion del medio

ESTRATEGIA: Rincones EJE: - Movimiento medio de interaccion y juego - Expenimentar
onstruir hipdtesis. - Construir el pensamiento légico.
RECURSOS: Juguetes de cocina y comida, plastimasa, pitillos. pldstico, arena, kit de cocina, tapete, cuentos, cojines, peluches y dinosaur dancing.

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

— e —————— e T e e B e B e e~ el . P P —

Se recibira a los nifios y nifias con un caluroso saludo por parte de la profesional, en el momento de la bienvenida encontraran
sobre las mesas, juego de cocina, juguetes de comida, donde pueden realizar juego de roles, simulando diferentes escenarios, de
igual manera fortaleciendo sus diferentes habilidades de pensamiento logico. Luego les pedira guardar e iran a realizar su rutina
diaria como lavado de manos y control de esfinteres para subir a desayunar.

Después del desayuno, participaran en diferentes rincones de aprendizaje en la cual las nifias y nifios la profesional los motivara
a tener buena disposicién para explorar los espacios, los cuales les permitiran demostrar sus habilidades y mejorar en su
independencia. El primer rincén que encontraran era el moldeado, para esto se adecuara un espacio con las mesas de trabajo, alli
tendran plastimasa que la profesional realizo con anterioridad y pitillos, de acuerdo a sus intereses podran crear, elaborar y moldear
lo que ellos deseen, fortaleciendo su pensamiento l6gico, la concentracién y la creatividad al darle significado a sus creaciones.
Asi mismo se implementara el rincén sensorial el dia de hoy sobre un plastico en el piso tendran arena, con los pies descalzos
podran caminar sobre la misma, ademas de esto tendran los juguetes del kit de cocina que podran usarlos como deseen para
dramatizar o imitar diferentes acciones, esto con el fin de fortalecer la sensibilidad tactil y tolerancia a las texturas y desarrollar el
pensamiento légico con juego de roles. También podran participar en el rincon literario, en este espacio sobre los tapetes tendran
los cojines donde pueden sentarse, escoger el cuento de su preferencia y realizar lectura de imagenes, ademas tendran los
peluches favoritos en este espacio, con el propésito de desarrollar su expresion verbal y su vocabulario. Posterior a la actividad
las nifias y nifios se preparan para ir al bafio y realizar su rutina de higiene diario.

Después de levantarse de su siesta, subiran al tercer piso a tomar las onces, bajaran al bafio hacer control de esfinteres y lavado
de manos, al pasar al salén de clase disfrutaran del rincén corporal encontraran el DINOSAUR DANCING donde podran mover el
cuerpo con diferente mdsica, mientras que pasan por ellos para volver a casa.
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FECHA: Micrcoles 30 de Octubre del 2024 ‘ ‘
X “an » S/ - . ‘ - . . . . .
PROPOSITO: Propiciar en los nifios y nifas momentos de reconocimiento y movimientos corporales mediante el abordaje de talleres deportivos.

ACTIVIDAD RECTORA: El juego

ESTRATEGIA: Taller EJE: -Movimiento, medio de interaccion y juego - Experimentar la
sibilidades del cuerpo en movimiento
ﬁE(ﬁ‘l'l{S()S: Doctor dentista, objetos, bolsas. cinta de enmascarar, cartulina y papel seda.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Se recibiran los nifios y nifias en el saldén con un saludo amoroso por parte de la profesional, posteriormente de colgar sus maletas y
la chaqueta en el perchero, la profesional los invitara a participar libremente con el juguete del doctor Dentista de mascota que les
permitira aumentar el conocimiento del cuidado de los animales y el de los dientes; cuando llegue la hora de subir a tomar el desayuno
los ninos y ninas organizaran el espacio, pasaran al bafio a realizar control de esfinter y lavados de manos.

Después de que los nifios y nifias toman el desayuno se ubicaran en un espacio amplio y sin objetos para no golpearse, realizaran
ejercicios de calentamiento: caminar, trotar, mover los brazos, girar la cabeza despacio... etc) Con la ayuda de la profesional formar
3 equipos de acuerdo a la cubertura sera la cantidad de los integrantes y tendran objetos regados por todo el espacio y una baolsa,
por un tiempo determinado deberan recoger y guardalos en la bolsa por grupo la mayor cantidad, terminado el tiempo cada grupo
tendra un tiempo para pasar al frente y contar cuantos objetos recogieron, ganando el grupo que tenga mas objetos. Para continuar
se ubicaran objetos dejando un espacio para ir saltando como rana y pasar en zig-zag. Se continuara ubicando a las ninas y ninos
en semicirculo, la profesional les contara que le va a ensefiar una cancion que se llama a pulgarcito lo invitaron a dar un vu-vu-vuelo
y al mismo tiempo se realizaran los movimientos que indica la cancion. La profesional cantara 3 veces sola y luego por partes entre |

todos; Se finalizara la actividad con estiramiento de ejercicios de yoga con posiciones animadas con forma de animales o elementos
de su entorno.:

Para la actividad en la tarde los nifios y nifias encontraran una mano en cartulinas donde las ufias seran tiras largas de papel pegadas
en las ufas, el nifo o nifa debera utilizar sus dedos para rasgar por pequenos pedacitos las ufias a la mano de cartulina
recordandoles lo importante de tenerlas aseadas y corticas, mientras que llegan por ellos para volver a casa, este momento la
profesional aprovechara para expresarle a los padres de familia o cuidadora sobre la importancia de tener corta las uias.
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PROPOSITO: Fomentar que los nifios y nifias disfruten de un dia lleno de diversion y alegria dentro de todas las medidas de seguridad por
medio de actividades que son plancadas por las profesionales.

ACTIVIDAD RECTORA: El Juego

-4

osibilidades del cuerpo en movimiento

ESTRATEGIA: Rincones EJE: - Vivir espacios de participacion genuina. - Experimentar las|

RECURSOS: Material diddctico como: fichas de madera, magneética y arma todo; dulces, mesas y reproductor musical.

—
{

b DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

Empezaremos este grandioso dia donde la profesional recibird a los nifios y nifias con un saludo fraternal, al ingresar al salén
encontraran en las mesas diferentes elementos didacticos, como: fichas de madera, fichas magnéticas y arma todos, cada nifio y

nina buscara el que mas llame su atencién y jugara compartiendo con sus compaﬁeros posteriormente la profesional les pedira
guardar los juegos para realizar lavado de manos.

Después de tomar el desayuno, la profesional invitara a los nifios y nifias a disfrutar de un dia maravilloso lleno de diversiéon donde
se celebrara el "“DIA DE LOS NINOS" el salén estara ambientado una pasarela donde cada nifio y nifia tendra un tiempo para
modelar su disfraz o su mejor pinta. Luego se organizaran para ir al tercer piso donde podran participar en un espacio de aventuras
y musica para que muevan su cuerpo al ritmo de la melodia. También encontraran un espacio lieno de dulces para que puedan
disfrutar un dia de mucha alegria. Los nifios y las niflas estaran muy activos participando y compartiendo en los espacios
preparados para ellos en compaiiia de sus profesionales. se finalizara organizando todo en su lugar y dirigiéndonos al bario.

Liego el momento de despertar para que las nifias y nifios al bafio donde realizaran su rutina de higiene, luego todos muy ordenados
iran a tomar onces. Mientras esperan la salida y a sus papitos escucharan musica infantil y podran moverse al ritmo de la musica
para continuar celebrando el dia del nifio.
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